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RozwÃ³j samodzielnoÅ›ci to proces trwajÄ…cy przez caÅ‚e Å¼ycie.

  

Etapem szczegÃ³lnie intensywnych zmian jest okres przedszkolny. Powszechnie uwaÅ¼a
siÄ™, Å¼e to, jaki poziom i zakres niezaleÅ¼noÅ›ci osiÄ…gnie dziecko w tym wieku,
warunkuje jego funkcjonowanie w roli ucznia, pomyÅ›lnÄ… realizacjÄ™ zadaÅ„ szkolnych,
nawiÄ…zywanie i podtrzymywanie satysfakcjonujÄ…cych relacji z innymi osobami, a w dalszej
perspektywie przyczynia siÄ™ do osiÄ…gniÄ™cia osobistej autonomii w okresie dorosÅ‚oÅ›ci.

  

Zgodnie z koncepcjÄ… R. J. Havighursta, na wczesne lata szkolne przypada etap
ksztaÅ‚towania siÄ™ osobistej niezaleÅ¼noÅ›ci (A. BrzeziÅ„ska 2000, s. 233). Dziecko
zaczyna wÃ³wczas dziaÅ‚aÄ‡ w sposÃ³b niezaleÅ¼ny od otaczajÄ…cych je ludzi. Potrafi
podejmowaÄ‡ i realizowaÄ‡ zadania. Ustala swoje miejsce w grupie rÃ³wieÅ›niczej i
ksztaÅ‚tuje elementarne poczucie wÅ‚asnych kompetencji. W artykule poruszony zostanie
temat samodzielnego funkcjonowania ucznia w szkole. Prezentowane wyniki stanowiÄ…
fragment badaÅ„ podÅ‚uÅ¼nych prowadzonych w latach 2001â€“2006 (K. Kuszak 2006). 

  

Badaniami wstÄ™pnymi objÄ™to dzieci czteroletnie. OkreÅ›lono wÃ³wczas poziom i zakres ich
samodzielnoÅ›ci  oraz wyodrÄ™bniono trzy grupy do dalszych badaÅ„ (dzieci zostaÅ‚y
zakwalifikowane  do grup o wysokim, przeciÄ™tnym lub niskim poziomie badanej cechy).   
NastÄ™pnie  przez trzy kolejne lata okresu przedszkolnego Å›ledzono rozwÃ³j dzieci w
poszczegÃ³lnych grupach. Ostatnie, czwarte badanie przeprowadzono  pod koniec edukacji
elementarnej, a jego celem byÅ‚o okreÅ›lenie, jak funkcjonujÄ… w sytuacjach szkolnych osoby
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w rÃ³Å¼nym stopniu samodzielne oraz czy w ich zachowaniach moÅ¼na wyrÃ³Å¼niÄ‡
elementy charakterystyczne dla reprezentowanych przez nie grup. 

  

W niniejszych rozwaÅ¼aniach skoncentrujÄ™ siÄ™ na specyfice funkcjonowania dzieci o
rÃ³Å¼nym poziomie samodzielnoÅ›ci. Drugim elementem, ktÃ³ry zostanie omÃ³wiony, sÄ…
relacje rÃ³wieÅ›nicze badanych.

  Funkcjonowanie dzieci o rÃ³Å¼nym poziomie samodzielnoÅ›ci
  

Uczestniczenie w lekcji (zajÄ™ciach) wymaga od dzieci funkcjonowania we wspÃ³lnym polu
uwagi, a takÅ¼e wÅ‚Ä…czania siÄ™ w aktywnoÅ›Ä‡ o charakterze dialogu (R. StefaÅ„ska-Klar
2001, s. 141). DziÄ™ki tym umiejÄ™tnoÅ›ciom  moÅ¼liwa jest wymiana informacji miÄ™dzy
poszczegÃ³lnymi czÅ‚onkami grupy i zarzÄ…dzanie czynnoÅ›ciami zespoÅ‚u przez jej 
kierownika, najczÄ™Å›ciej nauczyciela lub dziecko sprawujÄ…ce tÄ™ funkcjÄ™ w grupie. Jak
zauwaÅ¼a A. Matczak, dziecko w szkole musi zabiegaÄ‡ o to, aby byÅ‚o sÅ‚uchane i
rozumiane oraz poddawaÄ‡ swe wypowiedzi kontroli (A. Matczak 2003, s. 116). Zadaniem
badawczym uczyniÅ‚am wiÄ™c okreÅ›lenie, jakie zabiegi stosujÄ… dzieci o rÃ³Å¼nym
poziomie samodzielnoÅ›ci w celu skupienia na sobie uwagi innych i uzyskania prawa do
zabrania gÅ‚osu podczas lekcji oraz w jakim stopniu wÅ‚Ä…czajÄ… siÄ™ we wspÃ³lnÄ…
aktywnoÅ›Ä‡. Jak wiadomo, uczniowie mogÄ… wypowiadaÄ‡ siÄ™ tylko wtedy, gdy
otrzymajÄ… przyzwolenie nauczyciela i wyÅ‚Ä…cznie na okreÅ›lony temat, zbadaÅ‚am wiÄ™c,
czy rzeczywiÅ›cie dzieci przestrzegajÄ… ustalonej zasady dotyczÄ…cej komunikowania siÄ™ i
jakie istniejÄ… w tym zakresie rÃ³Å¼nice miÄ™dzy dzieÄ‡mi o rÃ³Å¼nym poziomie
samodzielnoÅ›ci. Uzyskane wyniki pozwalajÄ… stwierdziÄ‡, iÅ¼ dzieci przejawiaÅ‚y
dwojakiego rodzaju aktywnoÅ›Ä‡: po pierwsze takÄ…, ktÃ³ra byÅ‚a akceptowana i
stymulowana przez nauczyciela oraz aktywnoÅ›Ä‡, ktÃ³rej nauczyciel nie popieraÅ‚ i ktÃ³ra
czÄ™sto odbywaÅ‚a siÄ™ poza zasiÄ™giem jego wzroku. Zanotowano teÅ¼, iÅ¼ pewne 
formy aktywnoÅ›ci byÅ‚y charakterystyczne dla osÃ³b naleÅ¼Ä…cych do okreÅ›lonej grupy
utworzonej ze wzglÄ™du na poziom samodzielnoÅ›ci poczÄ…tkowej. 

  

BiorÄ…c pod uwagÄ™ aktywnoÅ›Ä‡ akceptowanÄ…  przez nauczyciela, na pierwsze miejsce
wysuwajÄ… siÄ™ dziaÅ‚ania zwiÄ…zane z sygnalizowaniem gotowoÅ›ci do zabrania gÅ‚osu w
kierowanej rozmowie. Zanotowano w tym zakresie znaczÄ…ce rÃ³Å¼nice miÄ™dzy dzieÄ‡mi
z poszczegÃ³lnych grup. 

  

Uzyskane wyniki wskazujÄ…, Å¼e 100% osÃ³b samodzielnych przejawiaÅ‚o aktywnoÅ›Ä‡ w
sposÃ³b zgodny z przyjÄ™tÄ… normÄ…, sygnalizujÄ…c chÄ™Ä‡ udzielenia odpowiedzi.
Mniej, bo 73,91% dzieci przeciÄ™tnych i 83,33% osÃ³b okreÅ›lonych na wstÄ™pie jako
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najmniej samodzielne, byÅ‚o aktywnymi uczestnikami lekcji. A zatem najmniej aktywne
okazaÅ‚y siÄ™ dzieci o umiarkowanym poziomie badanej cechy. 

  

PodkreÅ›liÄ‡ naleÅ¼y, Å¼e osoby najbardziej niezaleÅ¼ne przejawiaÅ‚y aktywnoÅ›Ä‡ przez
caÅ‚y czas trwania zajÄ™Ä‡. Dzieci z tej grupy zgÅ‚aszaÅ‚y siÄ™ Å›rednio 6,8 razy podczas 
jednostki obserwacji. Natomiast dzieci o niÅ¼szym poziomie badanej cechy byÅ‚y
zdecydowanie mniej aktywne. W grupie przeciÄ™tnej na jedno dziecko przypada Å›rednio 3,0
sygnaÅ‚Ã³w  niewerbalnych wskazujÄ…cych na chÄ™Ä‡ zabrania gÅ‚osu, a w grupie maÅ‚o
samodzielnej 3,1. WiÄ™kszoÅ›Ä‡ dzieci mniej samodzielnych zniechÄ™caÅ‚a siÄ™, gdy nie
uzyskaÅ‚y prawa do udzielenia odpowiedzi i podejmowaÅ‚a  inne dziaÅ‚ania lub prÃ³bowaÅ‚a
zwrÃ³ciÄ‡ na siebie uwagÄ™ nauczyciela, nie czekajÄ…c na jego przyzwolenie i gÅ‚oÅ›no
udzielajÄ…c odpowiedzi. 

  

MoÅ¼na zatem powiedzieÄ‡, Å¼e osoby  z grupy o wysokim poziomie samodzielnoÅ›ci w
najwiÄ™kszym stopniu przestrzegaÅ‚y zasad funkcjonowania w klasie w porÃ³wnaniu z
osobami  z pozostaÅ‚ych grup.

  Zadawanie pytaÅ„
  

WaÅ¼nym aspektem samodzielnoÅ›ci ucznia jest umiejÄ™tnoÅ›Ä‡ zadawania pytaÅ„
podczas lekcji. Pytania peÅ‚niÄ…  szczegÃ³lnÄ… rolÄ™ w komunikowaniu siÄ™. Ich
treÅ›Ä‡ i forma sÄ… wyrazem kompetencji komunikacyjnej dzieci. W grupie dzieci
najmniej samodzielnych stwierdziÅ‚am zachowania wskazujÄ…ce na trudnoÅ›ci ze
Å›ledzeniem przebiegu lekcji, ze skupieniem uwagi na realizowanym aktualnie zadaniu. 

  

WaÅ¼nym aspektem samodzielnoÅ›ci ucznia jest umiejÄ™tnoÅ›Ä‡ zadawania pytaÅ„ podczas
lekcji. Jak twierdzi m.in. M. LigÄ™za, pytania peÅ‚niÄ… szczegÃ³lnÄ… rolÄ™ w
komunikowaniu siÄ™. Ich treÅ›Ä‡ i forma sÄ… wyrazem kompetencji komunikacyjnej dzieci (M.
LigÄ™za 1992, s. 181â€“203). ÅšwiadczÄ… teÅ¼ o kreatywnym uÅ¼yciu jÄ™zyka przez
jednostkÄ™, co  jest wskaÅºnikiem jej rozwoju umysÅ‚owego (za M. Grochowalska 2002, s.
27), a takÅ¼e sÄ…  istotnym wskaÅºnikiem samodzielnoÅ›ci poznawczej, co jest szczegÃ³lnie
waÅ¼ne z punktu widzenia zagadnienia omawianego w niniejszym artykule. PozwalajÄ…
stwierdziÄ‡, w jakim stopniu dzieci skoncentrowane sÄ…  na przebiegu lekcji, czy kontrolujÄ…
to, co w jej trakcie siÄ™ dzieje. W Å›wietle zebranych wynikÃ³w osoby przeciÄ™tne
najczÄ™Å›ciej zadawaÅ‚y nauczycielom pytania (39,13%), natomiast w grupach skrajnych
wyniki byÅ‚y niÅ¼sze. 25% osÃ³b skierowaÅ‚o pytania do nauczycielki w grupie zaleÅ¼nej i
tylko 10% w grupie samodzielnej.
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  Kontakt z nauczycielkÄ…
  

W aktywnoÅ›ci badanych pojawiÅ‚y siÄ™ teÅ¼ zachowania skierowane wyÅ‚Ä…cznie w
stronÄ™ nauczycielki. DominowaÅ‚y w grupie samodzielnej (Å›rednio 2,2 komunikaty podczas
jednostki obserwacji). W pozostaÅ‚ych grupach wyniki sÄ… niÅ¼sze. Na kaÅ¼de dziecko 
przeciÄ™tne przypada Å›rednio 1,8 takich zachowaÅ„, a na dziecko o niskim poziomie badanej
cechy tylko 1,4. MoÅ¼na zatem stwierdziÄ‡, Å¼e dzieci o najwyÅ¼szym poziomie
analizowanej dyspozycji sÄ… osobami przestrzegajÄ…cymi ustalonych w klasie reguÅ‚
(sygnalizujÄ… swojÄ… gotowoÅ›Ä‡), ale jednoczeÅ›nie zorientowane sÄ… na inicjowanie
kontaktÃ³w z nauczycielkÄ…. W grupie dzieci najmniej samodzielnych stwierdziÅ‚am natomiast
zachowania wskazujÄ…ce na trudnoÅ›ci ze Å›ledzeniem przebiegu lekcji, ze skupieniem uwagi
na realizowanym zadaniu. Osoby z tej grupy czÄ™Å›ciej zajmowaÅ‚y siÄ™ aktywnoÅ›ciÄ…,
ktÃ³ra nie byÅ‚a zwiÄ…zana z tematem, w rÃ³Å¼ny sposÃ³b wypeÅ‚niajÄ…c sobie czas do
koÅ„ca lekcji. Åšrednio w tej grupie na jedno dziecko przypada 3,4 zachowaÅ„ niewerbalnych
Å›wiadczÄ…cych o braku koncentracji na wykonywanym zadaniu. W pozostaÅ‚ych grupach
wyniki sÄ… niÅ¼sze, w grupie samodzielnej Å›rednio: 1,2 zachowania, a w grupie
przeciÄ™tnej tylko 0,8. 

  

Dzieci niesamodzielne w trakcie lekcji bawiÅ‚y siÄ™ przyborami biurowymi (Å›rednio 1,2 razy w
ciÄ…gu jednostki obserwacji), krÄ™ciÅ‚y siÄ™ lub koÅ‚ysaÅ‚y na krzeÅ›le, rozglÄ…daÅ‚y po
klasie, podpieraÅ‚y gÅ‚owÄ™ rÄ™koma, kÅ‚adÅ‚y na Å‚awce, jadÅ‚y cukierki, spoglÄ…daÅ‚y w
okno. MoÅ¼na

  

zatem przypuszczaÄ‡, Å¼e nie wypracowaÅ‚y  jeszcze odpowiednich strategii utrzymywania
uwagi i koncentrowania jej przez dÅ‚uÅ¼szy czas na okreÅ›lonym bodÅºcu. Przedstawione
wyniki wskazujÄ…, Å¼e dzieci, ktÃ³re przejawiaÅ‚y niski poziom samodzielnoÅ›ci w wieku
czterech lat, wymagajÄ… szczegÃ³lnej stymulacji w trakcie lekcji. Dzieci te przejawiaÅ‚y
najmniejszÄ… aktywnoÅ›Ä‡, najczÄ™Å›ciej uruchamiaÅ‚y â€žstrategie przetrwaniaâ€�.
Dodatkowo nauczyciele nie kierowali w ich stronÄ™ atrakcyjnej oferty dziaÅ‚aÅ„, nie
koncentrowali ich uwagi, nie mobilizowali do przejawiania poÅ¼Ä…danej aktywnoÅ›ci,
skoncentrowani byli bardziej na realizacji tematu niÅ¼ na indywidualnych potrzebach i
moÅ¼liwoÅ›ciach dzieci. MoÅ¼na teÅ¼ przypuszczaÄ‡, Å¼e dzieci maÅ‚o samodzielne to w
duÅ¼ej mierze osoby z grupyâ€žryzyka niepowodzeÅ„ szkolnychâ€�.

  Relacje rÃ³wieÅ›nicze dzieci o rÃ³Å¼nym poziomie
samodzielnoÅ›ci
  

Znaczenie rÃ³wieÅ›nikÃ³w dla ksztaÅ‚towania siÄ™ obrazu samego siebie, tworzenia
przekonania o wÅ‚asnych kompetencjach w kolejnych latach Å¼ycia dziecka jest coraz
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wiÄ™ksze. Dziecko chÄ™tnie przebywa w ich towarzystwie, bardziej efektywnie  uczy
siÄ™ w obecnoÅ›ci kolegÃ³w. W Å›wietle opinii rÃ³wieÅ›nikÃ³w nauczycielki w
wiÄ™kszym stopniu stymulujÄ… samodzielnoÅ›Ä‡ jednostek zaradnych, nie
stwarzajÄ…c okazji do wykazania siÄ™ umiejÄ™tnoÅ›ciami osobom maÅ‚o
przedsiÄ™biorczym. Tym samym  przyczyniajÄ… siÄ™ do utrwalenia w tej grupie
postawy wyuczonej bezradnoÅ›ci.

  

Znaczenie rÃ³wieÅ›nikÃ³w dla ksztaÅ‚towania siÄ™ obrazu samego siebie, tworzenia
przekonania o wÅ‚asnych kompetencjach w kolejnych latach Å¼ycia dziecka jest coraz
wiÄ™ksze. Dziecko chÄ™tnie przebywa w ich towarzystwie, bardziej efektywnie uczy siÄ™ w
obecnoÅ›ci kolegÃ³w (Forman, Cazden, 1995, s. 157; PoÅ¼arowska, 1985, 162â€“163. Tudge,
Gogoff, 1995, s. 198; i inni). W Å›wietle badaÅ„ J. Harris, a takÅ¼e S. Linker znaczenie
rÃ³wieÅ›nikÃ³w dla dziecka w mÅ‚odszym wieku szkolnym jest bezsprzecznie najwiÄ™ksze  w
caÅ‚ej ontogenezie (Schaffer H. R. 2005, s. 135). BiorÄ…c pod uwagÄ™ zdanie
rÃ³wieÅ›nikÃ³w, dziecko dokonuje osobistych wyborÃ³w, a takÅ¼e ocenia samego siebie przez
pryzmat informacji pochodzÄ…cych od innych dzieci. Miejsce w strukturze klasy jest
uwarunkowane  tym, jak rÃ³wieÅ›nicy postrzegajÄ… i oceniajÄ… okreÅ›lonÄ… osobÄ™. W
trakcie weryfikacji empirycznej wykorzystano  technikÄ™ socjometrycznÄ… skonstruowanÄ…
dla celÃ³w prezentowanych tu badaÅ„.

  

RÃ³wieÅ›nicy wskazywali osoby z klasy, ktÃ³re przejawiajÄ… samodzielnoÅ›Ä‡ w rÃ³Å¼nych
badanych obszarach. W sumie w badaniu wziÄ™Å‚o udziaÅ‚ 305 osÃ³b (przeciÄ™tnie po 21
uczniÃ³w kaÅ¼dej klasie), a szczegÃ³Å‚owej analizie poddano informacje uzyskane na temat
osÃ³b o rÃ³Å¼nym poziomie samodzielnoÅ›ci poczÄ…tkowej. W ten sposÃ³b stworzono obraz
samodzielnoÅ›ci badanych w oczach ich rÃ³wieÅ›nikÃ³w. W grupie badawczej znalazÅ‚y siÄ™
zarÃ³wno dzieci szczegÃ³lnie popularne wÅ›rÃ³d rÃ³wieÅ›nikÃ³w: z grupy najbardziej
samodzielnych byÅ‚o ich najwiÄ™cej, bo 41,66% osÃ³b, a z grupy o Å›rednim poziomie
niezaleÅ¼noÅ›ci 24%. Niewiele byÅ‚o takich dzieci w grupie okreÅ›lonej jako maÅ‚o
samodzielna. Z kolei wÅ›rÃ³d osÃ³b niepopularnych znalazÅ‚o siÄ™ 24% dzieci z grupy
okreÅ›lonej  na wstÄ™pie jako przeciÄ™tnie samodzielna i 23% osÃ³b z grupy uznanej za
niesamodzielnÄ….

  

PodkreÅ›liÄ‡ naleÅ¼y, Å¼e 16,66% dzieci  z grupy o najwyÅ¼szym poziomie analizowanej
cechy zostaÅ‚o wskazanych przez wiÄ™kszoÅ›Ä‡ kolegÃ³w z klasy jako osoby bardzo
niezaleÅ¼ne. 4% dzieci z grupy przeciÄ™tnej nie otrzymaÅ‚o ani jednego wyboru, a 15,38%
dzieci maÅ‚o samodzielnych otrzymaÅ‚o po jednym gÅ‚osie.

  

AnalizujÄ…c dane uzyskane z badaÅ„, w pierwszej kolejnoÅ›ci naleÅ¼y podkreÅ›liÄ‡, iÅ¼
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rÃ³wieÅ›nicy dostrzegali przede wszystkim rÃ³Å¼nice miÄ™dzy badanymi dzieÄ‡mi w
aspekcie zachowaÅ„ prospoÅ‚ecznych. Za osoby o wysokim poziomie kompetencji
spoÅ‚ecznych uznane zostaÅ‚y dzieci z grupy przeciÄ™tnej, 12,13%. 11,47% rÃ³wieÅ›nikÃ³w
wskazaÅ‚o na dzieci o wysokim poziomie samodzielnoÅ›ci, a tylko 1,31% uznaÅ‚o, Å¼e
przedstawiciele grupy o najniÅ¼szym poziomie badanej cechy niosÄ… pomoc innym osobom
w klasie. RÃ³wnieÅ¼ dzieci przeciÄ™tne uznane zostaÅ‚y za osoby pomocne nauczycielce.
13,44% kolegÃ³w wskazaÅ‚o na osoby z tej grupy. Dzieci o wysokim poziomie samodzielnoÅ›ci
 otrzymaÅ‚y nieznacznie mniej, bo 10,16%

  

wskazaÅ„, natomiast osoby maÅ‚o samodzielne tylko 1,31% wskazaÅ„. RÃ³wnoczeÅ›nie w
opinii rÃ³wieÅ›nikÃ³w 17,05% dzieci przeciÄ™tnych i 13,44% osÃ³b samodzielnych jest
angaÅ¼owanych do pomocy przez nauczycieli. Tymczasem tylko 2,62% rÃ³wieÅ›nikÃ³w
zauwaÅ¼yÅ‚o,  Å¼e nauczycielka prosi o pomoc dzieci okreÅ›lone jako maÅ‚o samodzielne. A
zatem w Å›wietle opinii rÃ³wieÅ›nikÃ³w nauczycielki w wiÄ™kszym stopniu stymulujÄ…
samodzielnoÅ›Ä‡ jednostek zaradnych, nie stwarzajÄ…c  okazji do wykazania siÄ™
umiejÄ™tnoÅ›ciami osobom maÅ‚o przedsiÄ™biorczym. Tym samym przyczyniajÄ… siÄ™ do
utrwalenia w tej grupie postawy wyuczonej bezradnoÅ›ci. Podobne wyniki uzyskano w
rozmowach indywidualnych z dzieÄ‡mi, co dowodzi, Å¼e osoby, ktÃ³re powinny Å›wiadomie
kierowaÄ‡ procesem rozwoju, mieÄ‡ na wzglÄ™dzie dobro kaÅ¼dej jednostki, przyczyniajÄ…
siÄ™ do utrwalania juÅ¼ istniejÄ…cych rÃ³Å¼nic.

  

Dzieci, ktÃ³re w wieku czterech lat przejawiaÅ‚y wysoki poziom samodzielnoÅ›ci,
rozwinÄ™Å‚y tÄ™ cechÄ™ w kolejnych latach i w okresie szkolnym zyskaÅ‚y opiniÄ™
niezaleÅ¼nych i zaradnych. Znamienne jest to, Å¼e rolÄ™ przywÃ³dcy podczas zabaw
peÅ‚niÄ… zazwyczaj osoby najbardziej samodzielne. A zatem dzieci samodzielne to
osoby cenione przez rÃ³wieÅ›nikÃ³w ze wzglÄ™du na umiejÄ™tnoÅ›ci organizacyjne,
jednak najlepszymi partnerami aktywnoÅ›ci, osobami dzieci przeciÄ™tne.

  

Stwierdzono teÅ¼, Å¼e dzieci przeciÄ™tne to osoby dobrze funkcjonujÄ…ce w relacjach
rÃ³wieÅ›niczych, troszczÄ…ce siÄ™ o innych i rozstrzygajÄ…ce spory zgodnie z przyjÄ™tymi
normami spoÅ‚ecznego funkcjonowania. Na drugim miejscu znalazÅ‚y siÄ™ dzieci
samodzielne, a na jednostki maÅ‚o samodzielne wskazaÅ‚o jedynie 1,63% osÃ³b, a wiÄ™c
niewiele. DokonujÄ…c wyboru partnerÃ³w do dziaÅ‚ania, rÃ³wnieÅ¼ najczÄ™Å›ciej
wskazywano na osoby przeciÄ™tne. WiÄ…Å¼e siÄ™ to prawdopodobnie z faktem, Å¼e
jednostki samodzielne narzucaÅ‚y innym wÅ‚asne zdanie, z kolei dzieci maÅ‚o zaradne
wymagaÅ‚y pomocy, a zatem trudno byÅ‚o kolegom wspÃ³Å‚pracowaÄ‡ z nimi.

  

Podobnie w pytaniu kolejnym rÃ³wieÅ›nicy wskazywali na osoby przeciÄ™tne, uznajÄ…c je za
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dobrych towarzyszy zabaw i spotkaÅ„ pozalekcyjnych. Natomiast wyniki uzyskane w tym
aspekcie w grupach skrajnych sÄ… do siebie zbliÅ¼one. Jednostki z grupy samodzielnej to w
opinii rÃ³wieÅ›nikÃ³w osoby empatyczne, troszczÄ…ce siÄ™ o innych â€“ 10,16% wskazaÅ„.
Natomiast w grupie maÅ‚o samodzielnej byÅ‚o najmniej osÃ³b, ktÃ³re wedÅ‚ug rÃ³wieÅ›nikÃ³w
potrafiÄ… pocieszaÄ‡ innych â€“ 3,27%. Tak niskie wyniki mogÄ… wynikaÄ‡ z faktu, Å¼e
dzieci z tej grupy same najczÄ™Å›ciej wymagajÄ… wsparcia. Znamienne jest to, Å¼e rolÄ™
przywÃ³dcy podczas zabaw peÅ‚niÄ… zazwyczaj osoby najbardziej samodzielne. Z kolei w
pozostaÅ‚ych grupach wyniki sÄ… do siebie  przez rÃ³wieÅ›nikÃ³w ze wzglÄ™du na
umiejÄ™tnoÅ›ci organizacyjne, jednak najlepszymi partnerami aktywnoÅ›ci, osobami
wraÅ¼liwymi na potrzeby innych okazaÅ‚y siÄ™ dzieci przeciÄ™tne. Przedstawione tu wyniki
sÄ… potwierdzeniem badaÅ„ prezentowanych przez H. R. Schaeffera (2005, s. 140â€“142), a
badani wpisujÄ… siÄ™ w dokonanÄ… przez niego charakterystykÄ™ osÃ³b popularnych,
odrzuconych i lekcewaÅ¼onych.

  

Dzieci popularne to w Å›wietle prezentowanych tu wynikÃ³w osoby z grupy o wysokim i
przeciÄ™tnym poziomie samodzielnoÅ›ci. Natomiast dzieci niepopularne lub lekcewaÅ¼one to
czÄ™sto osoby z grupy trzeciej.

  Podsumowanie i wnioski
  

Przedstawione wyniki badaÅ„ pozwalajÄ… na sformuÅ‚owanie nastÄ™pujÄ…cych wnioskÃ³w:

  

Dzieci, ktÃ³re w wieku czterech lat przejawiaÅ‚y wysoki poziom samodzielnoÅ›ci, rozwinÄ™Å‚y
tÄ™ cechÄ™ w kolejnych latach i w okresie szkolnym zyskaÅ‚y opiniÄ™ niezaleÅ¼nych i
zaradnych. 

  

Postrzegane byÅ‚y jako dobrzy organizatorzy aktywnoÅ›ci innych. 

  

PotrafiÅ‚y nawiÄ…zywaÄ‡ relacje z nauczycielem.

  

PrzejawiaÅ‚y najwiÄ™kszÄ… aktywnoÅ›Ä‡ na lekcji.
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OkreÅ›lone zostaÅ‚y przez rÃ³wieÅ›nikÃ³w jako koleÅ¼eÅ„skie i nastawione na pomoc innym. 

  

PrzejawiaÅ‚y aktywnoÅ›Ä‡ na lekcji, cechowaÅ‚a je dociekliwoÅ›Ä‡, czego przejawem sÄ…
zadawane pytania.

  

OdwaÅ¼nie wyraÅ¼aÅ‚y swoje zdanie, czemu dawaÅ‚y wyraz m.in. w komunikatach
kierowanych do nauczyciela.

  

Dzieci, ktÃ³re w wieku czterech lat okreÅ›lono jako maÅ‚o samodzielne, pod koniec
ksztaÅ‚cenia zintegrowanego cechowaÅ‚y siÄ™ niewielkÄ… zaradnoÅ›ciÄ…. WymagaÅ‚y
pomocy i wsparcia ze strony rÃ³wieÅ›nikÃ³w. W zwiÄ…zku z tym nie byÅ‚y wybierane jako
partnerzy wspÃ³lnego dziaÅ‚ania. Osoby te przejawiaÅ‚y najmniejszÄ… aktywnoÅ›Ä‡ w trakcie
lekcji, doÅ›wiadczaÅ‚y trudnoÅ›ci wiÄ…zanych ze skupieniem uwagi na przebiegu wspÃ³lnej
aktywnoÅ›ci, stosowaÅ‚y

  

najwiÄ™cej â€žstrategii przetrwaniaâ€�.

  

Dzieci, ktÃ³re w wieku czterech lat okreÅ›lono jako maÅ‚o samodzielne, pod koniec
ksztaÅ‚cenia zintegrowanego cechowaÅ‚y siÄ™ niewielkÄ… zaradnoÅ›ciÄ….
WymagaÅ‚y pomocy i wsparcia ze strony rÃ³wieÅ›nikÃ³w. W zwiÄ…zku z tym nie byÅ‚y
wybierane jako partnerzy

  

wspÃ³lnego dziaÅ‚ania. Jednostki z grupy samodzielnej to w opinii rÃ³wieÅ›nikÃ³w
osoby

  

empatyczne, troszczÄ…ce siÄ™ o innych â€“ 10,16% wskazaÅ„. Natomiast w grupie
maÅ‚o  byÅ‚o najmniej osÃ³b, ktÃ³re wedÅ‚ug rÃ³wieÅ›nikÃ³w potrafiÄ… pocieszaÄ‡
innych â€“ 3,27%.

  

Wyniki prezentowanych badaÅ„ dowodzÄ…, Å¼e istniejÄ… przesÅ‚anki, iÅ¼ dzieci, ktÃ³re
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w okresie przedszkolnym przejawiajÄ… trudnoÅ›ci w rÃ³Å¼nych obszarach samodzielnoÅ›ci,

  

bÄ™dÄ… doÅ›wiadczaÄ‡ niepowodzeÅ„ w trakcie edukacji szkolnej. MoÅ¼na je wiÄ™c
okreÅ›liÄ‡ jako osoby z grupy ryzyka niepowodzeÅ„ szkolnych. Dzieciom takim naleÅ¼aÅ‚oby
zapewniÄ‡ wÅ‚aÅ›ciwÄ… stymulacjÄ™ juÅ¼ w poczÄ…tkowym okresie wieku przedszkolnego
i otoczyÄ‡ szczegÃ³lnÄ… opiekÄ… od momentu wstÄ…pienia o szkoÅ‚y. Pierwszym krokiem
w tych dziaÅ‚aniach powinno byÄ‡ jednak dokonywanie diagnozy poziomu i zakresu
samodzielnoÅ›ci. Istotne jest teÅ¼ nawiÄ…zanie rozsÄ…dnej wspÃ³Å‚pracy miÄ™dzy
przedszkolem, szkoÅ‚Ä…, a domem rodzinnym dziecka w celu wczesnego okreÅ›lenia
trudnoÅ›ci i zapewnienia dzieciom korzystnych warunkÃ³w rozwoju.

  

Dzieci o przeciÄ™tnym poziomie badanej cechy byÅ‚y dobrze przystosowane do realizacji

  

zadaÅ„ szkolnych.
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